
8 bis 9 9 bis 10 10 bis 11 11 bis 12 12 bis 13 13 bis 14 14 bis 15 15 bis 16 16  bis  17 17  bis  18 18  -  19 19 bis 20

                 EISLAUFVERBAND   WIEN      

Trainingsplan    Eisring Süd 14.02. - 13.03.2022
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Montag Schulen, Kindergärten Advanced-Senioren Neulinge-Senioren

1
6
.2

0

Dienstag Schulen, Kindergärten Advanced-Senioren Neulinge-Senioren

Mittwoch Schulen, Kindergärten Advanced-Senioren Neulinge-Senioren

1
7

.5
0

Donnerstag Schulen, Kindergärten Advanced-Senioren Neulinge-Senioren Neulinge-Senioren

Freitag Schulen, Kindergärten

1
2
.5

0

Advanced-Senioren

1
5
.5

0

Neulinge-Senioren

n
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1
6
.5

0

Samstag Kein Training

Sonntag Kein Training

Freitag     

04.03. Schulen, Kindergärten

1
2
.5

0

Advanced-Sen

1
5
.5

0

SYS

1
6
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0

Halleneinteilung

Gerlinde Rozum e.h.
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